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Werken is een manege 
 

              
 
Het filmpje gaat over  
een medewerkster van de manege. 

 
 Zij vertelt over haar werk. 
 
 Wat vindt ze leuk? 
 Wat vindt ze minder leuk? 
 

 
Dit vindt zij leuk: 
 
Zij geeft les aan kinderen 
en volwassenen  

 die willen paardrijden. 
 
Ze zorgt voor de dieren. 
En ze leert kinderen 
hoe ze pony's moeten verzorgen. 
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 Zij vertelt dat pony's  
 niet zo makkelijk zijn. 
'Ze halen nog wel eens iets uit.' 

 
 
Daarom moet een medewerkster 
veel van pony's houden. 
 
Anders is het werk al gauw  
niet meer zo leuk. 
 

 

 
 
 

De verzorging 
 

 
 
Bij de verzorging van de paarden hoort bijvoorbeeld: 
 

• het voeren 
• het borstelen 
• het kammen van de manen en de staart 
• de schoonmaken van de hoefijzers.  

 
 
Dit paard wordt gepoetst. 
 

De huid van een paard is belangrijk. 
De huid regelt de temperatuur  
van het lichaam. 
 

 
 

Met het poetsen verdwijnt: 
 

• opgedroogd zweet 
• schilfers van de huid 
• en losse haren 
 

 

Bij dit werk is liefde voor paarden belangrijk. 
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Rijklaar 
 
  
 Hoe maak je een paard  
 klaar om te rijden? 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
      Het hoofdstel moet op.  
 
 
 

 
                        Het bit moet in de mond. 
 

 
 
 
  Het zadel moet op het paard. 
 
 
 

              
Paard-rijles 

 
 
De medewerkster in een manege 
geeft les in de bak. 
 
De bak is vaak overdekt. 
 

 
 

       En ze werkt in de stallen. 
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Vaak is ze ook buiten aan het werk. 
 
Dat is minder leuk, 
als het weer slecht is.  
 

Soms is het werk zwaar. 
 
  

 

 

 
Wat moet een medewerkster kunnen? 
 
Een medewerkster in de manege: 

 
 

• moet van paarden houden 
• moet veel van paarden weten 

 
• moet het leuk vinden  

om met kinderen te werken 
• moet goed met mensen kunnen 

omgaan  
 

• moet soms zwaar werk doen 
 
 
 

 
In een manege kun je werken als: 
 

• vrijwilliger 
• paarden-trainer 
• paarden-verzorger 
• instructeur of lesgever 
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werkblad 

 
1. Wat vindt de medewerkster leuk 
    aan het in de manege? 
 

 het werken met paarden  dat de pony's soms vervelend zijn  

 het werken met kinderen  het zorgen voor de dieren 

 
2. Wat is belangrijk in de dit werk? 
 

 

 
3. Noem 3 werkzaamheden van het verzorgen van paarden. 
 

 

 

 

 
4. Waarom is het belangrijk, 
    dat een paard goed wordt gepoetst?  
 

 dan glanst hij mooi 

 dat is gezond voor zijn huid 

 zo verdwijnt opgedroogd zweet 

 huidschilfers en losse haren gaan dan weg 

 
5. Wat hoort bij elkaar?   Trek een lijn. 
 

Het bit moet op het hoofd. 

Het zadel moet in de mond. 

Het hoofdstel gaat 

 

op de rug. 

 
6. Waarvoor is het bit? 
 

 De teugels zitten aan het bit. Zo stuur je het paard. 

 om de tanden te beschermen 

 Zo kan het paard onderweg niet gaan eten 
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7. Hoe heet de plek waar de kinderen 
    paardrijles krijgen? 
 

 de cel  de bak  de nor 
 

8. Wanneer is buiten werken niet leuk? 
 

 

 

9. Houd jij van paarden?       ja  nee 
 

    Waarom wel?   Of waarom niet?   Leg het hier uit. 
  

 

 

10. Kun jij en wil jij op een manege werken?   ja  nee 
     

   Waarom wel?  Of waarom niet?   
 

 

 

 
   11. Bekijk het paard. 
         Lees hoe alles heet.   Hoeveel hoeven heeft een paard?     


